
Bien refermer le tube, le déposer dans le 
sachet de transport et l’envoyer au 
laboratoire.

Bien faire tourner l’écouvillon dans le milieu 
de transport, le presser légèrement sur les 
parois du tube 
Ne pas couper ni casser l’écouvillon, il ne 
doit pas rester dans le tube contenant le 
milieu de transport!   
   Éliminer l’écouvillon avec les 
   déchets infectieux.

Fiche N° 18 - Frottis buccal pour PCR COVID-19 /  
 SARS-CoV-2  (échantillon salivaire) v2-01.22

Les échantillons salivaires sont recommandés comme prélèvement de diagnostic pour l‘infection 
à SARS-CoV-2 par RT-PCR. Des études récentes montrent une sensibilité légèrement inférieure au 
frottis nasopharyngé, qui reste le prélèvement de référence.

Le frottis buccal pour prélèvement salivaire est indiqué en priorité chez les patients pour qui le 
frottis nasopharyngé est délicat (p.ex. en pédiatrie). Il est réservé au diagnostic SARS-CoV-2 (non 
indiqué pour le diagnostic de la grippe). Pour la grippe (Influenza A + B) : frottis nasopharyngé 
uniquement.

IMPORTANT: avant d‘effectuer le frottis buccal, s‘assurer de l‘absence de prise alimentaire,  
cigarette, brossage de dents ou rinçage bucco-dentaire dans les 30 min. précédant le test.

Identification du prélèvement

Coller l’étiquette code-barres sur le tube 
contenant le milieu de transport ou y 
inscrire les nom, prénom et date de 
naissance du patient.
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Matériel nécessaire :

1 kit de prélèvement contenant 1 tube avec 
 milieu de transport et 2 écouvillons ( pour
 ce frottis buccal n‘utiliser que le plus gros ) 

1

Frottis buccal 
(échantillon salivaire) : 
effectuer le prélèvement,
à l‘aide de l‘écouvilllon
le plus gros et en le tournant
légèrement, au niveau de :

Références: [1]: Swiss Society for Microbiology, recommendations of CCM-SSM SARS-CoV-2 diagnostics working group on indications and limitations of the SARS-CoV-2 PCR testing from saliva, 2020. https://www.swissmicrobiology.ch/en/downloads-clinical-microbiology

2.1.
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Espace gingival 
supérieur (sous la lèvre)

Espace gingival 
inférieur (sous la lèvre)

Joue interne 
des deux cotés

Passer sous 
la langue

Passer sur 
la langue

Finir par le palais
 dur et mou
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Afin que l’analyse puisse être remboursée, il est 
indispensable de nous indiquer le nom de la caisse  
maladie, ainsi que le numéro d’assuré. 
Et pour respecter les critères de la déclaration 
obligatoire, indiquer également le numéro de 
téléphone du patient.
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